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10-15 óráig

Szolgáltatás Résztvevők
Rendezvény fővédnöke,

fitness edzés, személyre szabott 
életmód tanácsadás

Béres Alexandra
fitness világbajnok

Pilates gimmnasztika,
gépes Pilates bemutató Dallos Pilates Stúdió

Szűrővizsgálatok

Vérnyomás- , vércukor- , koleszterin-mérés dr.  Ardai Jolán
háziorvos

Csontsűrűség-vizsgálat Biogál Teva Pharma
Hajvizsgálat Központi szervezés

Látásvizsgálat Lenner Mächler Optika Kft.
Hallás-vizsgálat De-Max Kft.

Szívstressz-mérés Vinczéné Borbély Zsuzsa

Immunrendszer-mérés Rigó Attila

Egyéb szolgáltatások
Fülakupunktúra Antalfiné Fonyó Katalin

Homeopátia Kenéz Zsolt
Frissítő masszázs Szapáry Endre

Gyógytorna Rigó Attiláné

Reform ételek bemutatása, receptajánló, kóstoló Vörösné Varga Piroska

Herbária - Gyógynövény alapú termékek vására, 
tanácsadás Herbária

Zepter - Gyógyászati segédeszközök bemutatása Bognár Zsanett

AVON - Avon termékbemutató, személyes tanácsadás Cseh Márta

Sunrider és Fountain termékek-ről előadás és 
bemutató Szabados Lászlóné

BEMER 
orvostechnikai-, gyógyászati eszközök tanácsadás Feketéné Bodnár Anna

Elsavasodás veszélyei című előadás és 
termékbemutató Czoborné Éva

Ügyességi- , zsonglőr- , mozgásfejlesztő játékok bemu-
tatása, kipróbálási lehetőség MULUNGU játékbolt

Ping-pongozási lehetőség MVBMK szervezés



Bácsai  Művelődési  Ház
2009. április 4. szombat 

13-18 óráig

Szűrővizsgálatok Szolgáltató

Vérnyomás-, és testzsír mérés Wolf Orvosi Műszer

Vércukor mérés Wolf  Orvosi Műszer

Koleszterin mérés Wolf  Orvosi Műszer

Szemvizsgálat Fotex -Ofotért

Fogászati szűrés Kapus Mariann

Egyéb szolgáltatások

Japán tradicionális masszázs Sólyom Krisztina

Gyümölcs büfé

Játszóház

Tanácsadás, termékbemutatók, szolgáltatók 
bemutatkozása, ételkóstoló.

•		 Rába-Quelle gyógyászat 

•		 Zepter Gyógyászat, szaktanácsadás  

•		 K.A. Biotrade Kft. Egészséges táplálkozás



Petőfi Sándor Művelődési Ház
2009. április 4. szombat 

9-13 óráig

Szolgáltatás Szolgáltató

Vérnyomás-, és testzsír mérés Wolf Orvosi Műszer

Vércukor mérés Wolf  Orvosi Műszer

Koleszterin mérés Wolf Orvosi Műszer

Szemvizsgálat Lenner-Mächler Optika

Tanácsadás, termékbemutatók, szolgáltatók bemutatkozása, 
ételkóstoló.

•	 Bence Laura gyógytornász, tanácsadás, egyéni mozgásprogram ajánlás
•	 Horváth Tünde életmód tanácsadó
•	 Rába-Quelle gyógyászat
•	 Zepter Gyógyászat, szaktanácsadás 
•	 K.A. Biotrade Kft. Egészséges táplálkozás tanácsadás
•	 AMC Magyarország, bemutató, kóstoló
•	 Bio-Coop Egészségház, bemutató



Programok:

9.00 
Megnyitó

9.10
Szivárvány Óvoda Óvodásainak műsora

9.30
Dzsudósok bemutatója

9.30-13.00
Játszóház : logikai játékok, fajátékok,

egyensúlyozó-, ügyességi játékok

9.45
Tánc és Képzőművészeti Általános és

Középiskola növendékeinek
bemutatója

10.00
Tornateremben: kosárlabda
mérkőzések, sorversenyek,

10.00
Kerékpáros ügyességi verseny az 

iskola udvarán, folyamatos

10.00
Kendo bemutató az aulában 

10.30
Triál kerékpáros ügyességi bemutató

az udvaron 

11.00
Színe-java (Mórás diákok bemutatója)

11.40
Bolero tánccsoport bemutatója 

az aulában

Szűrővizsgálatok folyamatos

9.00
Vérnyomásmérés, Vércukor-
mérés, Koleszterinmérés, Test-
zsír mérés

Wolf orvosi műszer 
mintabolt

ingyenes

Csontsűrűség vizsgálat Biogal Teva Pharma ingyenes

Hallásszűrés tanácsadás DeMax Halláscentrum ingyenes

Érrugalmasság mérés
NyME Apáczai Kar  
(Ihász Ferenc)

500 Ft/fő

Testtömeg- összetétel mérés 500 Ft/fő

10.00

Látásvizsgálat, szűrés
Dr. Kéri Klára 
szemorvos

ingyenes

9.00-12.00
Egyéni tanácsadás Fejes Istvánné védőnő
– életmód

- emlőönvizsgálati oktatás

- Légzésfunkció mérés dohányosoknak (ÁNTSZ)

Egyéb szolgáltatások tanácsadások, bemutatók

• Biokóstoló, termékbemutató- BIOCOOP biobolt – bemutató, 
kóstoló vásárlási lehetőség, szaktanácsadás • YUMEIHO 
masszázs: Horváth Ágnes • Frissítő masszázs: Rákász 
Béla • Jade ágyak - Ceragem-e gyógykészülék bemutató, 
thermo- akupunktúrás masszázságy • SUNRIDER termékek 
bemutatója, tanácsadással Jánosáné Hammerl Zsuzsanna 
• Relaxációs technikák - autogén tréning Némethné Kerék 
Ildikó (10-15 fős csoport) 5000 Ft/csoport • Zöldség-, 
gyümölcssaláta kóstoló • KA-BIOTRADE Kft. Alpesi gyógyiszap, 
gyógynövény termékbemutató, természetgyógyászati 
tanácsadás, méregtelenítési tanácsadás • Dr Lenkei vitamin, 
termékbemutató, vásárlási lehetőség • BEMER 3000 bio-
elektro-mágnes terápia • DE-MAX  biorezonanciás állapotmérés, 
• Bhatia Krishna Kumar: indiai ajurvédikus természetgyógyász 
és jógatanár-termékbemutató és tanácsadás • INNERLIGHT 
egészség lúgosítással- Bolla Kálmán • Arcadia- Reklám KFT.-
teljes kiörlésű kenyérkóstoló • Termelői-mézkóstoló, vásár- 
Farkas Elemér

Móra Ferenc Általános és Középiskola  
9023 Győr, Kodály Zoltán u. 20-24. Tel.: 96/427-244   
moraiskola@axelero.hu | www.moraferenciskola.hu


